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“ Pimnvecchiamento attivo e risorsa sociale ”

nvecchiamento attivo intergenerazionale: tre concetti
importanti e impegnativi che sono indicati per innovare il
welfare, sulla base di un rapporto sinergico (non
conflittuale) fra le varie fasce d'eta della popolazione.
L’invecchiamento pu® essere una risorsa se la persona
anziana € considerata un’opportunita sociale e non, come

politiche, sedi istituzionali di confronto e azioni di convinta e
costruttiva concertazione, com’é avvenuto, nei mesi scorsi,
qui in Veneto, con l'attivazione da parte della Regione di un
‘gruppo di lavoro” costituito dai rappresentanti delle
associazioni sociali (compreso il Forum del Terzo Settore)
e delle organizzazioni sindacali. La concertazione, nella

purtroppo Spesso avviene, un peso per
I'assistenza, un costo per la sanita e un
onere per la previdenza. La donna anziana
e 'uomo anziano sono (anche loro) persone
che come tutti i cittadini, nel rispetto della
Costituzione, hanno diritti e doveri
nellambito della cittadinanza attiva, e
contribuiscono, soprattutto nella presente
situazione di pesante crisi, ad aiutare: i

rapporto sinergico
(non conflittuale)
fra le varie fasce

L’invecchiamento
puo essere una
risorsa.....

quale far esprimere anche il ruolo del
volontariato, non & un ostacolo, anzi rimane
un’efficace opportunita se non & volutamente
svuotata di contenuti e di risultati condivisi ed
esigibili.ll dibattito propositivo, pud far emergere
le necessarie condizioni per realizzare delle
azioni d'invecchiamento attivo, sviluppate dal
protagonismo delle istituzioni locali e delle realta

sociali. Convergere su obiettivi condivi significa

propri familiari con i loro redditi da pensione e le comunita
locali con il loro impegno di sussidiarieta e di solidarieta nel
volontariato. Il valore della persona anziana caratterizza i
contenuti del disegno di legge regionale, recentemente
presentato dalla Giunta del Veneto, che nei prossimi giorni
sara oggetto di  approfondimento anche delle
organizzazioni di volontariato. Per promuovere la cultura
dell'invecchiamento attivo, sono necessarie: disponibilita

dare gambe e prospettive allinvecchiamento attivo
intergenerazionale, che porta l'anziano ad aprirsi al
giovane con un bagaglio di esperienza, di professionalita,
di saggezza, di conoscenza e di solidarieta, che arricchisce
il cammino, oggi non semplice, del giovane che deve
guardare e rapportarsi all'anziano con il dovuto rispetto e
considerazione e con disponibilita nellaiutarlo a uscire
dalla solitudine e dall'isolamento.

Franco Piacentini
Presidente regionale Auser Veneto

a Quarto d’Altino.

Nell’ambito della stagione congressuale dei rinnovi delle strutture dirigenziali Auser territoriali,
provinciale Venezia e regionale Veneto, riportiamo qui di seguito gli ultimi due appuntamenti:

» Auser Provinciale Venezia: il 22 Febbraio c.a. alle ore 9,00 presso il Centro Cardinal Urbani di
Zelarino, dove parteciperanno gli aventi diritto quali: i componenti del direttivo Auser Prov.
Venezia, i presidenti dei Circoli territoriali, i delegati eletti nei congressi degli stessi Circoli ed il
Collegio dei Sindaci Auser Provinciale Venezia. Al termine dei lavori, pranzo.

» Auser Regionale Veneto: il 23 e il 24 Marzo p v. alle ore 10,00 hotel KRONE ( vicino stazione )
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NOTIZIE DAl NOSTRI CIRCOL

PROGRAMMI ANNO 2017

Circolo Auser Fincantieri tel. 041-532242

Gennaio : 27/01 La Shoah giorno della memoria.
Inoltre :

Nonni d’Argento, Vigili d’Argento,
accompagnamento protetto in collaborazione con
Auser Provinciale Venezia,.
corsi per 'arte del Tombolo a fuselli,
telefonia Sociale & Filo d’Argento,

Incontri sociali e ricreativi tra signore “argentate”.
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Circolo Auser Montessori 041-5440722
Febbraio: 11/02 Festa di San Valentino
con ballo serale e pizza
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Circolo Auser Jesolo tel 0421- 1784163

Conferenze :

Gennaio

10 - cinema : Occhio del 7900

13 - “Sono malato ma non mi curo”
L’aderenza alla terapia

17 - Pianificazione finanziaria

20 - l'alimentazione nell’anziano

24 - Arte : Francis Bacon

27 - Oculistica : L'occhio ha i suoi segreti

31 - Arte. Francis Bacon

Febbraio

3 - Uomini e animali :
Rapporto antico controverso

7 - Cinema e trascendenza

10 - Territorio del rinascimento :
Viaggio su una mappa del 1532

14 - Banche : conoscere per decidere

17 - Vini del Veneto

21 - Cinema e tecnologia

24 - Le grandiidee della Filosofia
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Circolo Auser Fossalta di Piave A.P.S.
cell. 348 408 6268

Gennaio - venerdi 6 festa della befana
Domenica -15-29 proiezione film
Febbraio

Domenica—12 — 19 proiezione film
Domenica — 26 festa di carnevale con ballo
presso il circolo.

Circolo Auser Camponogara —Menin Dei Mille-
Calcroci tel. 041-463621

Gennaio : martedi 10 : inizio 1°corso di ginnastica
dolce e Yoga e corsi di informatica base-avanzato e
nuove tecnologie

Mercoledi 11 presentazione del programma 2017 e
Assemblea soci presso il comune di Camponogara
Febbraio : martedi 14 presentazione sogg. Climatici-
Rimini- Andalo e lago di Garda

Da lunedi 20 inizio iscrizioni soggiorni climatici

_ = <=

Circolo Auser Zelarino tel. 041-908312

Gennaio : tesseramento anno 2017

mercoledi dalle ore 9 alle ore 11 e

giovedi dalle ore 15,00 alle ore 18,00

febbraio :

23 festa di carnevale con frittelle, galani, ballo e
karaoke
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Circolo Auser di Spinea tel. 3473025308
Anno Accademico 2017
Conferenze :
Gennaio 10 — Progetti interculturali Erasmus
17 — Osservare il cielo dalla terra
24 — Giornata della memoria
31—l pensiero politico di Aldo Moro
Febbraio

7- 70° anniversario del voto alla donna
14 — Il vetro e la sua storia
21 — Presentazione e funzione dell’organo a canne
28 — La storia del Rock-anni “ 70
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Circolo Auser Lido di Venezia tel. 041 770217

Anno Accademico 2017

Corsi programmati

lingua Inglese, Tedesca, Spagnola, Storia dell’Arte,
Rinascimento,Incontri su Venezia, Tecniche pittoriche,
Computer, Fotografia e Photoshop , Oreficeria,
Tecniche decorative, Tombolo, Merletto di Burano,
Mosaico, Yoga , Hatha yoga, Ginnastica terza eta,
Ginnastica dolce, Tai Chi, Zumba, Cucina.
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Shoah il giorno della Memeoria

Il giorno 27 gennaio 1945, data dell‘abbattimento dei cancelli di Auschwitz, “Giorno della Memoria”, al fine di

ricordare |3 Shoah (sterminio del popolo ebraico), le leqgi razziali, la persecuzione italiana dei cittadini ebrei,

gli italiani che hanno subito la deportazione, la prigionia, la morte, nonché coloro che, anche in campi e

schieramenti diversi, si sono opposti al progetto di sterminio, ed a rischio della propria vita hanno salvato altre

vite e protetto i persequitati. Il Circolo Auser Fincantieri, il Circolo Auser “Il Gabbiano” e il Gruppo Anziani

F.lli Cervi di Campalto, organizzano un’iniziativa pubblica volta a ricordare i fatti:

VENERDI 27 Gennaio

2017 alle ore 16,00 presso il Centro Anziani F.lli Cervi, in Via Dal Cortivo 85/Bis Campalto, ha come
“programma’ lettura di poesie, proiezione di foto e |3 visione del film <Jona che visse nella Balena >

CHIOGGIA -- L’Auser avvia raccolta fondi per sostituire I’auto bruciata

CHIOGGIA — Uno dei tre mezzi dell’Auser locale
bruciato completamente in  un incendio:
I'associazione avvia una raccolta fondi per
comprarne.uno.nuovo.

Solo nel 2016 sono stati effettuati trasporti per
circa 80mila kilometri.
Tali  numeri rendono

I'idea di quanto sia

| mezzi a disposizione erano 3 ma dopo l'incendio, |

ce ne sono rimasti due e contiamo sull’aiuto di tutti ;

per permettere all’Auser di continuare il servizio a |
pieno regime.

bancario. Il conto € aperto alla Bcc di Piove di Sacco

|
|
|
!
E’ possibile fare donazioni anche tramite bonifico |
|
|
|

determinante il servizio. Iban. IT76V0872820901000000219895

“Sergio Reolon un signore della politica”

Recentemente scomparso, ho avuto I'opportunita di
incontrarlo in due pubblici incontri.

Il primo, quando ricopriva l'incarico di Presidente
della Provincia, a un convegno dello SPI — CGIL sui
temi della legge finanziaria statale (oggi, legge di
stabilita) svoltosi a Belluno il 28 dicembre 2007.

Il successivo incontro, come Consigliere regionale, il
14 novembre 2013 a Longarone, nel cinquantesimo
anniversario della tragedia del Vajont, partecipo
all’'apertura dell’lanno accademico delle Universita
popolari e dei Circoli culturali dell’Auser.
Ho.apprezzato.la.sua.“signorilita.politica”.nell’affron- .
tare le tematiche amministrative, sociali, ambientali e culturali.

Ha sempre esposto, con grande pacatezza e con termini di notevole rispetto delle persone e delle istituzioni.
Anche I’Auser e riconoscente a Sergio Reolon per le sue attenzioni nei confronti dei tanti volontari,
guotidianamente impegnati nella solidarieta, nella sussidiarieta e nell’aiuto alle persone bisognose e fragili.
Sulla base della sua interrogazione n. 863 del 29.05.2013, la Regione potrebbe benissimo approvare (a sua
memoria) la legge sull’esenzione definitiva della tassa automobilistica, per gli automezzi utilizzati dalle
Organizzazioni di Volontariato e dalle Associazioni di Promozione Sociale, per il trasporto protetto di persone
disabili non.autosufficienti.e.povere.

A ricordo si associa tutto I’Auser Provinciale di Venezia.

Franco Piacentini
Presidente Regionale AUSER
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EPIFANIA 6 GENNAIO

Gli studiosi dei fenomeni celesti erano “i magdi” (in lingua greca ). Oro:

| tre magi: Melchiorre, regnava sui persiani;
Baldassarre, regnava sugliindiani;

Gasparre, regnava sugli arabi.

| Re stranieri in cerca del bimbo che avrebbe rivoluzionato il mondo.
Questi rappresentano I'incontro di culture e civilta diverse presso la culla

del Re dei Re.

Vengono offerti dei doni che erano riservati ai re, come era costume

presso i Caldei e i Persiani:
L’oro, I'incenso e la mirra.

TRADISSIONI POPOLARI

VENESSIANE DE MEDISINA

Umanita divina
Incenso: Regale potesta;

( Resina odorifera araba, detta
anche Olibano, che brucia
mandando profumi)

Mirra: Umana Mortalita;

( resina gommosa che cola da
alcuni alberi che si trovano in
Arabia ).

ARTE CULINARIA
VENESSIANA

Vermi dei putei

Par i vermi ghe xe tante robe. Se tol diese vermi de
tera, diese spigoi de agio e un’onza de ogio comun e
se fa bogier ben tuto insieme su un’antian: dopo co
sto ogio se onze i polsi e le mezzarie dei brazzi, soto i
scagi, la boca del stomego, la gola, soto i garitoli de le
gambe, e soto le piante dei pie.

. opur,

se tol do onze de ogio de lin, diese spigoi de agio e de
la rua, e se mete al fogo su una farsora che bogia ben.
Co 'ogio xe consuma, se tol una pezzeta de tela
indiana de color, e se ghe buta sora I'agio, larua e

tuto, come sta, e se mete cussi su la boca de stomego.

El coral xe contro i vermi, e fa anca ben atorno al colo
una colona de spighi de agio, come costumava i nostri
veci. L’agio pill bon par i vermi xe quelo che xe sta
cava el zorno de S. Zuane.

Bacala frito

Meter a moge par 24 ore,

po’ darghe na lessada in tel’aqua de bogio e cavarghe
i spini e pele.

Da parte, pareciar ‘na pasteta fata co farina e aqua
tepida (tignendola piutosto mola) e in ultima
zontarghe un vovo intiero ( o de piu secondo la
quantita ).

Tociar drento de sta pasteta el bacala ridoto a tochi,
po desfriserlo in tel’ogio ( no massa bogente ).

N.B. Se per caso co sto bacala se volesse far de le
polpete, bastera de spapolarghe la polpa coi denti de
un piron, poinsembrarla ala pasteta
e frisar sto missioto a cuciarae.

Presidente Provinciale M. Civolani.
Redazione: R. Povoleri, M. Aldegani
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